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Wojewodztwo Imie i nazwisko e-mail Nazwa osrodka Ulica Kod Miasto Telefon Fax www
Fundacja Rozwoju Demokracji Lokalnej http://www.frdl.org.pl/fundacja/o
Podlaskie Sylwia Borowczyk biuro.bialystok@frdl.org.pl - Podlaskie Centrum ul. Dojlidy Fabryczne 26 [15-555 |Biatystok (85) 732 17 88 |(85) 732 94 84 |srodki.htm
Pomorsko-Kujawskie Centrum
Demokracji Lokalnej - Fundacji http://www.frdl.org.pl/fundacja/o
Kujawsko-Pomorskie|Jerzy Frankiewicz pkedl_sekretariat@o2.pl Rozwoju Demokracji Lokalnej ul. Gdanska 5 85-005 [Bydgoszcz  [(52) 321 18 90 [(52) 321 18 90 [srodki.htm
Centrum Samorzadu Lokalnego -
Dolnoslaskie Barbara Pacuta csl@csl.jgora.pl Fundacji Rozwoju Demokracji Lokalnej |PI. Piastowski 27 58-560 |[Jelenia Goéra [(75) 75 59 087 |(75) 75 59 086 [www.csl.jgora.pl
Osrodek Ksztatcenia Samorzadu
Terytorialnego im. W. Panki - Fundaciji
Slaskie Piotr Stoty osrodek@fundkat.pl Rozwoju Demokracji Lokalnej ul. Mariacka 1 40-014 |Katowice (32) 253 84 09 [(32) 206 98 43 [www.fundkat.pl
Swietokrzyskie Centrum Fundacji
Swietokrzyskie Monika Ziétkowska centrum@frdl.kielce.pl Rozwoju Demokracji Lokalnej ul. Bodzentynska 44a 25-308 [Kielce (41) 34 46 630 |(41) 344 77 62 |www.frdl.kielce.pl
Matopolskie Instytut Samorzadu
Terytorialnego i Administracji - Fundaciji
Matopolskie Jolanta Przejczowska |mistia@mistia.org.pl Rozwoju Demokracji Lokalnej ul. Szlak 73 a 31-153 |Krakéw (12) 632 38 14 [(12) 633 51 54 |www.mistia.org.pl
Regionalny Osrodek Fundacji Rozwoju http://www.frdl.org.pl/fundacja/o
Lubelskie Katarzyna Grzesiak frdlolub@skrzynka.pl Demokracji Lokalnej ul. Chopina 33/3 20-023 |[Lublin (81) 53 28 465 |(81) 53 26 440 |srodki.htm
Aleksandra Sowinska- Fundacja Rozwoju Demokracji Lokalnej http://www.frdl.org.pl/fundacja/o
kddzkie Banaszkiewicz frdl_lodz@wp.pl - Regionalne Centrum w todzi ul. Rewolucji 1905r.9  [90-273 |kddz 603 2284 05 [(42) 632 34 81 [srodki.htm
Warminsko- Osrodek Samorzadu Lokalnego - http://www.frdl.org.pl/fundacja/o
Mazurskie Anna Czyrko biuro@frdl.olsztyn.pl Fundacji Rozwoju Demokracji Lokalnej |ul. Pienieznego 10 10-006 |Olsztyn (89) 527 24 26 |(89) 521 88 54 |srodki.htm
Opolskie Centrum Demokracji Lokalnej http://www.frdl.org.pl/fundacja/o
Opolskie Adrianna Pieszka centrum@pol.pl Fundacji Rozwoju Demokraciji Lokalnej |ul. Krakowska 51 45-018 |Opole (77) 453 68 25 |(77) 454 48 29 |srodki.htm
Regionalny Osrodek Fundacji Rozwoju
Wielkopolskie Paulina Faryniarz szkolenia@frdl-poznan.org.pl [Demokracji Lokalnej Stary Rynek 27/28 61-772 |Poznan (61) 855 33 07 |(61) 855 33 07 |www.frdl-poznan.org.pl
Rzeszowski O$rodek Samorzadu
Terytorialnego - Fundacji Rozwoju http://www.frdl.org.pl/fundacja/o
Podkarpackie Grzegorz Nowakowski [rost@rz.onet.pl Demokracji Lokalnej ul. Jabtoniskiego 12 35-068 [Rzeszow (17) 86 26 964 |(17) 85 07 420 |srodki.htm
Pomorskie Centrum Samorzadu
Magdalena Terytorialnego - Fundacji Rozwoju
Pomorskie Kowalewska-Pahlke  |pcst@mistia.org.pl Demokracji Lokalnej Al.Niepodlegtosci 797a |81-810 |Sopot (58) 550 37 00 |(58) 550 32 39 |www.mistia.org.pl
Centrum Szkoleniowe Fundacji ul. M. Sktodowskiej- http://www.frdl.org.pl/fundacja/o
Zachodniopomorskie|Elzbieta Weselik sczfrdl@wsap.szczecin.pl Rozwoju Demokracji Lokalnej Curie 4 71-332 [Szczecin (91) 486 15 69 |(91) 487 85 22|srodki.htm
Warszawskie Centrum Demokracji
Mazowieckie Magdalena Borowicka |wcdl@wecdl.org.pl Lokalnej ul. Senatorska 36 00-095 [Warszawa [(22) 826 15 76 |(22) 826 09 93 |[www.wcdl.org.pl
Fundacja Rozwoju Demokracji Lokalnej
Dolnoslaskie Jedrzej Krzystyniak biuro@frdl-cd.org.pl - Dolno$lgskie Centrum ul. Mennicza 1 50-057 [Wroctaw (71) 37241 21 |(71) 372 41 21 |www.frdl-cd.org.pl
Regionalny Osrodek - Fundac;ji ul. Bohateréw http://www.frdl.org.pl/fundacja/o
Lubuskie Jolanta Karwowska Icszg@frdl.org.pl Rozwoju Demokracji Lokalnej Westerplatte 9 65-034 |Zielona Goéra[(68) 453 22 93 [(68) 453 22 92 |srodki.htm
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